Verksamhetsberattelse
Svenska Rytmikforbundet
Verksamhetsaret 2020

Verksamhetsaret 2020 inleddes med arsmoéte som med anledning av Covid-19 pandemin hoélls digitalt
pa Zoom. Styrelsen valde att skjuta fram den planerade inspirationsdagen till hosten 2020. Eftersom
pandemin fortsatte hela aret har denna annu inte genomforts. Inspirationsdagen skulle vara pa SMI
med slagverksworkshop och workshop med temat “Konstarter i samverkan” med Anders Holdar,
Anna-Karin Ahl och Maria NordI6w.

Arsmotet

Pa arsmoétet som dgde rum pa Zoom 21 mars 2020 deltog 9 medlemmar. Styrelsen redovisade aret
som har gatt och beskrev forbundets verksamhet och ekonomi. Styrelsen gavs ansvarsfrinet for det
gangna aret.

Arsmétet innebar féljande férandring i styrelsen. Tidigare styrelsen enligt nedan sitter kvar med
foljande tillskott av nya styrelseledaméter: Elin Wikstrom, Katarina Ridderstedt och Barbro Rydin.

Till valberedning valdes dnnu en gang Eva Nivbrant Wedin och Ingrid Sivard. Som revisorer omvaldes
Karin Holmstrém och Karin Weigert Jérgensen.

Arbete och lansering av ny hemsida

Den 16 december lanserades foreningens nya hemsida. Innehallsarbetet pagick under hela hosten
och den nya formgivningen och funktionerna gjordes av Bravo webb i nara samarbete med styrelsens
arbetsgrupp for innehallet. Mojligheten att fornya hemsidan skedde tack vare stod fran Stiftelsen
Svenska Dalcroze-seminariets Fond som gjorde att vi kunde engagera webbdesignbyran. Bravo webb
lamnade den fordelaktigaste offerten av de tva byrderna som svarade pé var forfragan. Pa den nya
hemsidan finns ocksa en egen del for Stiftelsen Svenska Dalcroze-seminariets Fond som tidigare inte
haft ndgon egen hemsida.

F.lLE.R.

Forbundet gick med F.1.E.R. (La Fédération Internationale des Enseignants de Rythmique” (The
International Federation of Eurhythmics Teachers) under 2020. Medlemsavgiften hos SRy tacker aven
detta medlemskap utan ndgon hojning av avgiften.

Inspirazoomsmote 1

Pandemin fortsatte och vi beslét att ytterligare skjuta den planerade inspirationsdagen pa SMI och
istéllet genomféra ett inspirationsmote via Zoom, den 15 november 2020. Presentationer gjordes av
Alexandra Myllenberg, Camilla Gélstam, Eva Nivbrant Wedin, Barbro Rydin, Katarina Ridderstedt och
Berit Westin. Vi var ca 20 deltagare som deltog.



Inspirazoomsmote 2

Ytterligare ett inspirationsmote hélls 17 januari med temat att undervisa via Zoom. Detta tillfalle var ett
mote dar deltagarna delade med sig av sina erfarenheter och tips nar det galler rytmikundervisning pa

distans. Ungefar 10 deltagare deltog.
Medlemmar 2019

Antal medlemmar: 76

Fullt betalande: 58
Pensionarer/arbetssdkande: 6
Studenter: 3

Hedersmedlemmar: 9

Styrelse innan arsmotet 2020
Anna Maria Koziomtzis, ordférande

Ida Andersson, kassor
ordf.

Sara Svensson Ringbo, sekreterare
Lars Annersten, ledamot

Ing-Marie Lindberg-Thornberg, ledamot

Styrelseméten fran arsmote 2020 till arsmote 2021

200321 Arsmote p& Zoom

200321 Konstituerande styrelsemote
200419 Zoommote

200607 Zoommote

200823 Zoommote

200920 Zoommote

201018 Zoommote

Medlemmar 2020

Antal medlemmar: 64

Fullt betalande: 48
Pensionéarer/arbetssdkande: 5
Studenter: 2

Hedersmedlemmar: 9

Styrelse efter arsmotet 2020
Anna Maria Koziomtzis, ordférande

Ing-Marie Lindberg-Thérnberg, vice

Sara Svensson Ringbo, sekreterare
Lars Annersten, webbansvarig

Ida Andersson, kassor

Elin Wailet Wikstrom, ledamot
Katarina Ridderstedt, ledamot

Barbro Rydin, suppleant



201109 Zoommote

201124 Zoommote

201208 Zoommote

210117 Zoommote

210215 Zoommote

210314 Zoommote

Utover dessa moten har delar av styrelsen sammantratt infor olika arbetsuppgifter sdsom nya
hemsidan, utskick infor &rsmate mm.

Kommunikation

Styrelsen har skickat ut aktuell information till medlemmar via e-post, kommunicerat via forbundets
Facebook-sida, delat i grupperna “Rytmik”, “Rytmik i Syd” och “Rytmik i kyrkan” samt via Instagram.
Under varen 2020 har forbundets Instagram-konto ater aktiverats och styrelsen lade upp nagra

inspirerande inlagg. Informationen ar aven publicerad pa hemsidan under “Aktuellt”.

Forbundets Facebook-sida har 533 foljare och Facebook-gruppen “Rytmik” har 597 medlemmar..
Instagram-sidan har 223 foljare.



