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SRD

Ordforande har ordet I detta nummer

Omnia mirari etiam tritissima

Han gjorde inte som ldrarna sa, hade svért Ordf6rande har ordet 2

att motivera sig till 1axl4dsning och ville de-

finitivt inte sitta still i ett klassrum. And& Hjordis 90 ar 3

blev han vart lands, genom tiderna, frim-

ste vetenskapsman; Carl von Linné. In memoriam 3
”Omnia mirari etiam tritissima - Rapport fran ISME 4

Forundra dig over allt, dven det mest alldagliga.”

Carl von Linné levde sjélv sitt liv 1 nyfikenhet och forundran. Latforum 6
Han lyckades ocksa formedla sitt forhallningssitt till manga

studenter 1 datidens Uppsala. Den Store vetenskapsmannen Barndans - Rytmik. 7
var nidmligen dven kdnd som den Store pedagogen. Unga Finns det skillnader?

studenter vallfardade till Linnés botaniska foreldsningar. De
fangades av pedagogens tvirvetenskapliga forhallningssatt
och hans uppmaningar om att f6lja nyfikenheten och — for-
undran. Forundran, dven 6ver det mest alldagliga.

Som rytmiklarare paminns jag gang pa gang om nyfikenhe-
tens drivkraft i en inldrningsprocess. De unga manniskorna
1 min omgivning hjdlper mig att minnas vikten av oppenhet
infor tingens tillstand.

”Om jag tar alla tonerna pé pianot” Jag ser hur den sexariga
flickan funderar.

... och sitter dem huller om buller.”

Pl6tsligt lyser hennes ansikte upp.

”Da far man en sang!”

Forundran. )

Omslagsbild:
Vilkomstgrupp vid studie-
besok 1 malaysisk grundskola.
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Grattis Hjordis Lundén, 90 ar

Blir man ovanligt gammal och vital av att

dgna sitt liv at rytmik?

Forbundets hedersmedlem Hjordis Lundén
fyllde nyligen 90 och Svenska Dalcrozese-
minariets fond bjod pa middag for att fira.

Hjordis vixte upp 1 Goteborg och blev re-
kommenderad att borja pa Paula Miintzings
skola. Hjordis har beréttat att hon trivdes sa
bra med rytmik att hon snart borjade gé pa
alla Paulas lektioner. Hjordis borjade med
rytmik hos Paula nér hon var 10 ar. S& {or-
utom att fylla 90 &r, firar hon i ar 80 ar med

rytmik!

Paulas skola blev en lérlingstid for Hjordis,

men hon flyttade vidare till Stockholm och
tog examen hos Karin Fredga 1938. I Stockholm gifte sig Hjordis med Lennart och arbetade
tillsammans med honom under ménga ar och byggde upp Lidingd musikskola, dér Lennart var

rektor.

Sa smaningom blev Hjordis ldrare och sedermera rektor vid Stiftelsen Svenska Dalcrozesemina-
riet. Hjordis har alltid, och &r fortfarande en inspirerande forebild for oss alla. Hon har under arens
lopp bjudit forbundet pa olika workshops, beréttat om rytmikens utveckling och hon har alltid
uppmuntrat oss andra med glada tillrop.

Vi gratulerar Hjordis & det hjirtligaste och 6nskar henne ett fortsatt gott liv!

Kersti Larsson

In memoriam

Var kira medlem sedan ménga ar, Birgitta Ohnstrdm,
har gatt bort.

Birgitta tog examen 1952 i Karin Fredgas skola. Under
de forsta dren efter examen frilansade hon i Stockholm
och Uppsala och undervisade bl.a. forstaindshandikappade
barn.

1960 fick Birgitta en fast tjanst som rytmik- och piano-
larare vid Link&pings Musikskola. Dér var hon kvar fram
till pensionen i borjan av 1990-talet. Hennes kollegor vid
kulturskolan minns Birgitta som en fargstark och entusias-
merande person. Birgitta brann verkligen for utvecklingen
av rytmikdmnet och dkte till Geneve flera ganger. Idag har
rytmikédmnet en stark stdllning 1 Linkdpings Kulturskola.
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Rapport fran ISME

Musikkongress i Malaysia

Fran 6ppningsceremonin

Kuala Lumpur var det samma

temperatur som i Sverige nir
jag reste dérifran, 30°C. Men
... det var en helt annan slags
viarme eller hetta. Med 90 %
luftfuktighet behovdes det inte
mycket fysisk aktivitet innan
man blev alldeles genomvaét.
Som tur var bjod det alldeles
nya och moderna konferenscen-
tret pa ett perfekt inomhuskli-
mat. Ja, ISME-konferensen var
forlagd till detta imponerande
konferenscenter som var be-
laget mitt i stan vid en vacker
liten park.

It borjade med en Opp-

ningsbankett tillsammans
med ndgra av Malaysias mi-
nistrar bl.a. Kulturministern.
Vi bjods péd en alldeles utsokt
buffé och en forstklassig under-
hallning. Det som fingade mitt
intresse allra mest var nigra
malaysiska barn som dansade

traditionella danser. De var
fantastiskt duktiga och dansa-
de med en hirlig frimodighet,
gliadje och stolthet.

Cirka 3000 musikintres-
serade maénniskor fran
68 nationer hade slutit upp till
denna Virldskonferens med te-
mat “Sentuhan”, vilket betyder
“att bli berord av musik”. Och

berorda blev vi av alla musika-
liska och ménskliga méten.

I < onferensdagarna var fyllda

ed intressanta forelds-
ningar av olika slag och spén-
nande workshops. Utbudet var
enormt. Manga presentationer
handlade om mangkulturell
musikundervisning, en del om
att ta fram sin gamla folkmu-
sikskatt och anvinda den (kan-
ske 1 lite modernare tappning)
och andra om populdrmusiken
1 skolundervisningen. Ja, idéer
saknades verkligen inte.

SME 2006 innefattade forut-

om sjdlva musikkonferensen
dven en innehdllsrik utstillning,
dér jag lyckades hitta en hel del
intressant material. En del har
jag redan anvint, ndgra av mina
elever har t.o.m. fitt sjunga pa
malaysiska....... .

Déir fanns ocksd konser-
ter frdn morgon till kvall
framforda av bade amatorer
och professionella utdvare. Tva
av dessa konserter gjorde ett
mycket djupt intryck pd mig.
Den ena var ndr Kuala Lumpurs
symfoniorkester bjod pa en helt
fantastisk konsert. Vi fick folja
den malaysiska musiken fran
gamla tiders musik till dagens
musik. Sang, dans, traditionell
folkmusik och visterldndsk
konstmusik kombinerades pa
ett mycket raffinerat sétt. Mu-
siken spelades pad bade gamla
traditionella instrument och nya
moderna.
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Rapport fran ISME

en andra konserten fram-

fordes av medlemmarna i
Gamelan Club. Deras syfte ar
att fornya den traditionella ga-
melanmusiken och det gjorde de
pa ett underbart sitt med sing,
dans och spel pa gamla instru-
ment med inslag av modernare
som t.ex. elgitarr.

En hojdpunkt pa konferensen
var en utflykt till en skola
strax utanfor Kuala Lumpur. Det
var en skola for barn i dldrarna 7
— 12 ar. Vi fick ett furstligt mot-
tagande ndr vi kom och kédnde
oss mycket vilkomna. Till min
gliadje gick de barn som upptrétt

Barnen pa skolan dansar

for oss pa dppningsbanketten pa
den hir skolan och vi fick om
mojligt en dnnu béttre forestill-
ning med dans och spel pa den
malaysiska trumman kompang.
Sedan var det var tur att dansa
och spela pa trumma. Vi delades
upp 1 tva olika grupper beroen-
de pé vart val, barnen blev nu
véra ldrare. Till allas fortjusning
visade vi sedan vad vi lart oss
under denna korta workshop.

Det var latt att komma i kon-
takt med barnen, dels for
att alla pratade engelska och
dels for att de var lika frimodiga
och glada som ndr de dansade

pa dppningsbanketten.

S ista dagen kom inga mindre
dn mupparna frin Sesame
Street, virldens mest spridda
pedagogiska program och det
mest populdra barnprogrammet
1 Malaysia. De sjong och berét-
tade om sina erfarenheter att na
barn med hjélp av musik och
det var mycket uppskattat. Se-
nare pa eftermiddagen var det
avslutning pa hela konferensen
och Malaysia ldmnade dver sta-
fettpinnen till Bologna i Italien,
som ska vara virdar for ISME-
konferensen 1 juli 2008.

Barbro Rydin

ISME

Den internationella musikldrarorganisationen ISME (International Society for Music Education)
anordnar en virldskonferens 1 musikundervisning vartannat ar. Detta var den 27:e 1 ordningen.
ISME grundades av UNESCO 1953 {or att stimulera musikundervisningen 1 vérlden. Filosofin for
ISME ir att skapa en mdtesplats dir man kan dela erfarenheter med kolleger och vénner fran hela
virlden. ISME—konferensen ér 6ppen for lérare, artister, forskare, studenter och administratdrer.
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Latforum
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Latforum / Barndans - Rytmik

Varsdgoda!

I det hidr numret far ni en sing
fran Anette Wikenmo, larare i ryt-
mikmetodik vid Musikhdgskolan 1

Malmo.

Anette ar en flitig latmakare och de
flesta av hennes sdnger har kommit
till bland eleverna pa Kryddgérds-
kolan, en F-6 skola i Rosengard 1
Malmo. Rosengard ar, som ni kan-
ske vet, ett vildigt invandrartétt
omrade. Anette har arbetat dir i

snart 20 ar och trivs bra.

Stundtals kan det vara ganska slit-

Anette Wikenmo
Obs. Fantombild

samt, men samtidigt valdigt roligt
och inspirerande, sdger Anette. |
skolan arbetar man ofta tematiskt
och da behovs det en mingd sanger
med anknytning till olika &mnen.

Genom sina latar, med musik och
rorelse, vill Anette ge barnen moj-
lighet att utveckla sitt sprak och
skapa kontakt mellan dem. Men
framfGrallt vill Anette att eleverna
ska ha roligt och uppleva att alla

kan vara med oavsett dlder mognad

och nationalitet!

Barndans - barnrytmik. Finns det skillnader?

Denna rapport skrev Martina Jordan under sin folkdansutbildning p4 Danshégskolan efter att
ha auskulterat pa Kulturama, Danskompaniet och nigra grundskolor. Martina gir just nu pa
KMH. Hir ar rapporten i forkortad version.

Auskultationerna var gi-
vande — jag bunkrade Ov-
ningar, funderade och suckade.
Det sistndimnda eftersom dessa
grupper med 3-6 aringar, ledde
till en hel diskussion om genus.
Ingen alder dr for ringa for att
kunna lédsas i1 termer av genus —
tyvérr. Vi pratade t ex om for-
delningen pojkar och flickor
som gar pa barndans, samt om
uppsjon av rosa chiffong. Vilka
frivilliga aktiviteter barnen ska
g4 pé ndr de dr sma, viljs i regel
av fordldrarna. Hér finns en po-
dng med att undervisa i grund-
skolan — dir nar man alla barn
utan att fordldrarna forst maste
gora ett val av kurs och drikt.
Fordelarna med den frivilliga
verksamheten verkar & andra si-
dan vara att dér finns helt andra
resurser betrdffande d@ndamaéls-
enliga lokaler och musiker.

jdlva ordet “barndans” ver-

kar ha blivit ett begrepp
som leder méngas tankar till
rosa flickdans. Att “leka fjéril”
blir nagot flickor men inte poj-
kar forvintas gora. Jag har svért
att tinka mig att en rytmikkurs
for barn skulle ha den effekten
trots att rytmiken ofta innehél-
ler samma element. En fordel
med rytmikens utgangspunkt i
musiken dr att om man knyter
rorelsekvaliteter till musiken —
tungt, latt, hart, mjukt, spetsigt,
runt 0.s.v. — sa minimeras risken
att dessa karaktérer far en femi-
nin/maskulin stdmpel, varfor
detta inte behdver hindra barn
frén att utveckla samtliga dessa
rorelsekvaliteter 1 sina kroppar.

Annars var det musiken som
jag tdnkte mest pd under
veckan. Vilken roll musiken

spelar 1 undervisningen och hur

den tas tillvara. Att jag fastnade
for det beror delvis pa att mina
erfarenheter av arbete med barn,
musik, dans och rorelse kom-
mer frdn rytmiken men ocksa
pa att den undervisning jag far
1 folkdans bygger pa samspelet
mellan musik och dans. Vi stré-
var efter att alltid lyssna med-
an vi dansar, att musiken star i
centrum och att musik och dans
foder varandra. Jag dr alltsé van
att utga fran detta samspel vare
sig det sker med utgdngspunkt i
dansen eller musiken.

Det jag sag under veckan
skilde sig fran detta pa

olika sitt. Sdkert viarderas musi-
kens roll mycket hogt eftersom
det finns levande musik 1 flera
klassrum. Levande musik dr en
helt annan sak &n inspelad. Nér
jag har haft praktik sa har elev-
erna visat storre ndrvaro och
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engagemang nir vi spelat live.
En musiker kan ocksd anpassa
tempot frén gang till gang, efter
Oovningarna och efter barnens
rorelser och tempo.

Jag fick se skickliga musiker
som foljde ldraren precis,
men jag tror att musiken/musi-
kern kan utnyttjas mer. Det jag
reagerade pé var t ex om spelet
anpassades till barnen och om
dessa kunde uppleva sin egen
inverkan pa musiken och tvirt-
om. Dels var tempot ofta betyd-
ligt lagre &n barnens gang- och
springtempo vilket gjorde det
omdjligt for barnen att rora sig
med musiken. Dels byggde un-
dervisningen mycket pa det vi-
suella. Jag upplevde t ex inte
att barnen lyssnade for att se-
dan med sina kroppar uttrycka
det de horde, utan snarare att
de hidrmade vad de sag ldraren
gora. Det r inte s konstigt att
det jag har for 6gonen domine-
rar, synen star for den avgjort
storsta delen av véra sinnesin-
tryck.

P I aturligtvis tror jag att bar-
nen far i sig musiken dnda,

indirekt, men sjdlva kopplingen
musik-rérelse uppstar kanske
inte. Det skulle bli en djupare
forstaelse och upplevelse av
hela aktiviteten om barnet 1 vis-
sa dvningar inte hdrmar ldrarens
rorelser som barnet ser (vilket
naturligtvis ocksa ar utvecklan-
de), utan lyssnar och tolkar det
musiken sdger och borjar rora
kroppen direfter.

flera Gvningar ddr musiken

skulle ha kunnat initiera ro-
relsen helt, fungerade den alltsé
mer som ett ackompanjemang
av rorelsen. De Gvningar (ex-
empelvis monster-dlva) som gér
ut pa att rora sig efter musikens
karaktér och déar barnen uppma-

nas att lyssna till och folja mu-
siken, forlorade i utmaning dér-
for att lararen vid varje sadant
tillfalle forekom barnen med in-
struktioner. Barnen hann aldrig
gora uppgiften lyssningsvégen,
lararen hann fore.

A tt som rytmikldrare sjdlv
sitta vid pianot kan vara

svért — att 1 en och samma per-
son sta for bdde musik och f6-
rebildande pd golvet. Men det
kan ocksd vara en fordel dé all
uppmérksamhet fir gé till in-
strumentet. Barnen fOrstar fran
borjan att det &r instrumentet
som far dem att rora sig pa olika
satt. Jag kan ocksa lata varje
barn spela sjilv vilket brukar
forstirka upplevelsen.

P I ar jag jamfor barndans och
rytmik s menar jag inte att

man maste drilla barn i att ga pa
puls och pé andra sitt f6lja mu-
siken, men jag tycker det &r synd
att inte musikalisera ndr mgj-
ligheten faktiskt finns. Framfor
allt tycker jag det ar onddigt att
gd emot en sadan utveckling
och forhindra den (som t ex nér
musiken gér sa langsamt att det
blir omojligt for barnen att ga 1
puls). Om man inte for barnens
uppmarksamhet till musiken
och later dem sjilva lyssna och
ta intryck sa blir musikern till-
slut som vilken stereoapparat
som helst.

En lektionsdvning gick ut pa
att barnen skulle rora sig
helt tvartemot vad ldraren sa.
Detta gav dem mojlighet till ett
individuellt rorelsemonster och
till att g emot. Ovningar som
denna eller som uppmuntrade
till improvisation sdg jag inte
mycket av under veckan. De
kunde ha varit fler. Vidare sak-
nade jag fran rytmiken ett med-
vetandegorande. Att aktivera

barnens medvetenhet om vad
som hinder och varfor — vad de
hor och vad de gor. Om barnen t
ex dansar till hard-mjuk musik,
kan man frdga dem hur musiken
later, hur blir rorelserna da etc?

ammanfattningsvis  upp-

levde jag 1 barndansen
mer eller mindre tillvaratagna
mojligheter till en musikalisk
utveckling och till varierade
upplevelser av samspelet mu-
sik-dans. I de bésta lektionerna
fanns en underliggande riktning
mot en fysisk utveckling som i
forlangningen skapar forutsitt-
ningar for ett fortsatt dansande.
Oavsett vilka av dessa delar som
utvecklas, och oavsett om det
leder till ett fortsatt dansande/
musicerande, sa bidrar dansen
med en god motorisk, koordina-
torisk, social m.m. trdning, som
behdvs mer dn nagonsin idag,
da manga barn i stor utstriack-
ning tillbringar sin tid sittande.
Ett bidrag som jag onskar inte
bara kom flickor till godo.

ag tdnker att det som géller
for barndans &r detsamma
som for rytmik eller folkdans.
Att skapa forstaelse for musi-
ken och att arbeta med de sma,
sma delarna av en dans tills den
fysiska och musikaliska bered-
skapen finns dar for att foga
samman delarna till en hel dans.
Gors detta forarbete grundligt
sa blir resultatet storre én de far-
diga dansformerna och barnen
har utvecklat en musikalisk-
fysisk erfarenhetsbank. For mig
som ldrare ligger utmaningen i
att hitta sétt att trdna dessa sma
delar si att barnen hela tiden
upplever att de dansar och har
kul. Sedan spelar det mindre
roll vad jag kallar min metod el-

ler min kurs.
Martina Jordan



