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SRD

Tema Afrika

Efter en givande arsmoteskurs med Edo Bumba blev
vi inspirerade att gora en tidning med temat Afrika.
Afrikansk kultur &r inte si sd dir vanligt 1 Sverige.
Men det finns fyra stéllen dér det, sa vitt jag vet, gar
att hitta afrikansk musik i Sverige.

1. Inom kyrkan. Afrikanska sdnger har sedan
lange varit en del av kyrkokorernas repertoar.
2. Musikforestéllningar som riktar sig till
forskolebarn.

3. Folkmusikfestivaler

4. Sist men inte minst - pa musikhdgskolornas
rytmiklararutbildningar.

Det finns en svensk-afrikansk rytmiktradition som ni
kan ldsa om i Gunnar Valkares artikel pa sidan 4.
Att just rytmikldrare lockas av afrikansk kultur skulle
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Paus i trum-workshop forsta veckan for alla utbytesstudnter i Kapstaden. Se sidorna 6 - 9.

kunna bero pa att det afrikanska ”ngoma-begreppet”
passar ovanligt bra ihop med rytmikdmnet. Det finns
en hel del rytmikpedagoger som dgnar sig at afrikansk
musik och dans. Denna hdst dr flera grupper ute och
turnerar med Afrikaprogram.

Alfred Granberg och Saga Blomberg heter tva rytmik-
studerande som har studerat den afrikanska musiken
pa plats, pd musikhdgskola i Sydafrika, 14s om deras
erfarenheter.

Lagg maérke till den nya avdelningen Latforum!

Dir kan ni ta del av andras latar och sénger. Eller var-
for inte bidra sjalv?

Ett stort tack till Alma och Marc som har skrivit det
har numrets hostsang. Och till andra som har bidragit

till det hdr numret! Karin Jehrlander
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Ordforanden har ordet

Mitt iden tidiga, morka afrikanska morgonen vak-
nade vi av ett forunderligt ljud. Somndruckna,
forvanade och lite skrdmda tittade vi pa varandra.
Blasorkester — stark och onyanserad — i norra Tanza-
nia, klockan fem p& morgonen.

Nufortiden kan jag och min man inte hora en blasor-
kester utan att fnittrande tdnka pa de flitiga studen-
terna pa Ruhidja Music School vilka agerade vick-
arklocka at oss varje morgon i ett halvar. Trummor,
tumpianon och marimbor hade vi forvéntat oss, men
istéllet var det en kvarglomd relik fran den tyska mis-
sionen som vickte studenternas Gvningsiver.

Pé swahili finns det inget direkt ord som uttrycker att
kénna.

Du lyssnar — sikia

Du ser — ona

Det du hor och det du ser talar om for dig hur du mar
— vad du kénner.

Under min utbildning till rytmiklérare talade vi ofta
om begreppet kroppsgehor. Att lyssna med hela krop-
pen och att, med kroppen, uttrycka det du hor — sikia
— och det du ser —ona.

Det man i Sverige kan g dyra kurser for att ldra sig ar
1 Tanzania, si basalt att det finns inbyggt i spraket.
Narvaro i kroppen — kroppsgehor.

Vi hdlsade pd hemma hos den bananbonde som gjorde
rddmnena till de vackra trummorna. Kvinnorna skala-
de jordnétter och ménnen hogg trummor. Allt kindes
gemytligt och vildigt exotiskt.

”Vi kan vil halla kontakt”, sa bananbonden.

Jag tinkte pa min barndoms brevvinner. Kuvert med
rodblaa riander pa kanterna; kuvert dekorerade med
vackra frimérken.

”Har ni hotmailadresser?” fragade bonden

”Vi har ett bra internetcafé i stan.”

Virlden krymper.

Vad ir det som vicker vér inldrningsiver?

Ett behov av strukturskapande och nétverksbyggande
inom vart forbund har just vickt min iver. Plotsligt
kastar jag mig med lust och glddje 6ver nya uppgifter.
Att vara ordforande i Svenska Rytmikpedagogforbun-
det Dalcroze — ett nétverk.

Jag behover lyhorda 6ron och vakna 6gon for att, med
hela mitt kroppsgehor, 1dra kdnna och bli ndrvarande i
vart forbund. Tillsammans har vi mgjlighet att tillgo-
dose de behov vi har av allt fran kurser och fortbild-
ningar till diskussioner om arbetsmiljé och allmédnna
tips for det arbete vi utfor.

Avstand &r inte langre ett hinder for ett aktivt ndtverk.
Vi har tekniken som behovs for att fora en livaktig
dialog mellan ménniskor med liknande intressen.
Hostmoten och drsmoteskurser kan ge oss inspiration
och idéer. Vart framvixande nitforum kan hjilpa dig
att hélla rytmikkontakterna levande.

Min vision &r att vi skall hélla igdng och driva ett
aktivt samtal om rytmiken i Sverige. Ett samtal som
dger rum nér vi triffas pd vara moten, men ocksa ge-
nom det virtuella métet pa var nya hemsida.

Varmt vilkommen till SRD: s nitverk!
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jupt besviken pa den musikutbildning som er-

bjods 1 Sverige pa 1960-talet och efter en akut
konflikt runt en opera, som jag hade skrivit pa be-
stdllning fran for Kungliga Teatern, for jag 1969 till
Uganda. Min tanke var att lamna musiken och i stil-
let 4gna mig &t journalistik med inriktning pa tredje
varldens kulturer. Min besvikelse var parad med en
pa manga sitt naiv forhoppning om att finna en mer
positiv kultursyn i Afrika.

Vistelsen i Uganda gav mig manga impulser och pa
visst sdtt en ny inriktning. Jag borjade tidnka pa ett an-
nat sitt, vilket s& sméaningom ledde mig in pé forskar-
banan. Men ocksé Gvertygade mig om att musik, trots
min djupa vantrivsel i den gdngse musikkulturen, nog
var det som intresserade mig mest.

Den afrikanska attityden till musik och musikinstru-
ment larde mig mycket. Musik var nagonting man
gjorde tillsammans. Har fanns ingen standardisering,
ingen mytologisk dyrkan av instrumentbyggare eller
fabrikat. Ingenting av den konstmusikaliska virtu-
ositetsmanin. Musikinstrument var vardagsredskap
som man forfardigade av vad som fanns tillhands,
flgjter av vass, horn och trumpeter av antilophorn el-
ler kalebass och rasselinstrument av allt som kunde
lata.

Ett sddant enkelt instrument, som vickte mitt intresse
var den enkla xylofon, som spelades av traditionella
musiker hos gandafolket och flera av grannfolken.
Den kallades “amadinda” pé det lokala spraket. Det
dr egentligen samma ord som “marimba” (ungefar
som “fiol” och “violin”) och betyder “ndgot som klin-
gar och bestar av flera delar”. Den bestér helt enkelt

av tolv stora, grovt tillyxade men vél stdmda tréstavar
utlagda dver tva bananstradstammar. Tonerna halls pa
plats med smé skinnsnoddsoglor som naglas fast med
pinnar i bananstammarna. Det som gjorde instrumen-
tet speciellt intressant var att man spelade kollektivt
pa det. Det var alltid tre personer som satt runt om
och musicerade.

Jag ville ldra mig spela och fick kontakt med en
musikergrupp pa nationalmuseet i Kampala. Det var
de 6verlevande medlemmarna av den stortade gan-
dakungens hovkapell. De arbetade som kombinerade
stddare och musiker pd muséet. Att spela amadinda
pa det traditionella gandasittet var emellertid ingen
barnlek. Jag insag plotsligt att musik kunde vara or-
ganiserad pé helt annat sitt én vad jag dittills tagit for
givet. Jag behérskade knappast konsten nér jag for
hem.

Vil hemkommen ville jag naturligtvis fortsétta och
ocksa visa mina vénner det hér roliga instrumentet.
Jag tog mig for att i mitt kok snickra till en amadinda
av vanligt svenskt byggvirke. Den blev ju delvis an-
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norlunda jamfort med den afrikanska. Jag utgick ju
fran fardigségat virke (“regel tvatumfyra”) och hade
inga banantrdd att ldgga ut. Dessutom har ganda-
folket en annan skala &n den vi &r vana vid. Forst
stimda jag pa gandavis, med hjilp av en inspelning
av muséets instrument. Men da insag jag att det inte
skulle ga att spela ndgra av vara egna melodier pé det
instrumentet. Darfor stimde jag om det till en van-
lig pentatonisk skala. I den formen blev instrumen-
tet populért bland mina vinner. Jag byggde nagra till
och efterhand hade jag kommit pa en enkel praktisk
variant utifrin de givna materialférutsittningarna.
Jag fick nu vad man séger “blodad tand” och borjade
bygga enkla musikinstrument av alla mgjlig slag.
Det blev s& smaningom en bok “Bygga musikinstru-
ment” (1976) som innefattade en mingd etnologiskt
grundade idéer om hur man skulle kunna bygga enkla
ljudredskap med billiga och lattillgéngliga material.
Det ledde ocksa till att jag 1975 bildade en musik-
grupp, “Navgrot”, som var i verksamhet fram till mit-
ten av 80-talet. Den bestod till stor del av rytmikstu-
denter, nya och gamla.

I mitten pa 70-talet foreslog Kurt Lindgren, som da
var rektor vid Svenska Dalcrozeseminariet att jag
skulle leda en kurs i instrumentbygge med alla elever
vid seminariet. Det blev inledningen pa en verksam-
het som pégick dnda in pad 2000-talet. Varje ar av-
satte en arskurs pa seminariet en vecka for att arbeta
i slojdsalen pa Hégerstensésens skola, dir seminariet
var inhyst pa den tiden. Vi byggde inte bara amadin-
dor utan ocksé flojter, trummor och olika slag- och
rasselinstrument av bambu. Nér seminariet inlem-
mades med Musikhdgskolan 1979 foljde verksam-
heten med. Vi fick ett utrymme dér vi kunde dgna oss
at bygget. Snart blev den hir verksamheten nagot av
ett signum for rytmiklinjen vid musikhdgskolan.

Verksamheten omhuldades av rytmiklinjens ledn-
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ing men sags med skepsis av musikhdgskolans 6riga
makthavare. Slutligen férvisades verksamheten till B-
husets killare.

Pé grund av att min forskning kom att ta alltmer tid
i ansprak, tvingades jag i borjan av 90-talet att 1dm-
na Over undervisningen i instrumentbygge till min
mangarige medmusikant och kollega Johan Berg-
strom. Han fortsatte med de arliga kurserna under
flera ér, dven efter att han flyttat till Ské&ne. Men i det
stindiga omformandet av utbildningen och med den
okande kurstrdngseln i programplanerna f6ll till slut,
nagot ar in pa 2000-talet, instrumentbyggeskurserna
bort ur rytmikutbildningen.

Emellertid gladde det mig mycket nir nagra student-
er i varas ater ville bygga amadindor. Under forlidna
sommar tréiffades alltsé de fyra studenter som hade ut-
gjort rytmiklinjens forsta drskurs och jag hemma hos
Karin Westberg i Vallsta, vid Ljusnan norr om Boll-
nds. Har, 1 Karins morfars snickarverkstad och med
intresserad medverkan av morfar sjilv, byggdes fyra
amadindor i hélsingsk furu. Omvéxlande med dopp
i Ljusnan, god mat och sightseeingturer i omgivnin-
gen.

Gunnar Valkare

Akadinda, Amadinda, Ambira, Balafon, Balangui, Dimba, Dipela, Dzil Elong, Kalanba, Kponimbo, Kundu,
Madimba, Marimba, Mbila, Mutondo, Rongo, Timbila, och Valimba.

Det hér ar bara nagra namn pa afrikanska xylofoner
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Utbytesstudent och koérdeltagare i Kapstaden

Kapstaden och Table Mountain - utsikt fran Robben Island

Vérterminen 2005 hade jag forménen att tillsammans
med Alfred, ocksa rytmikstudent, fa dka som utby-
tesstudent till Kapstaden i Sydafrika och studera en
termin pa South African College of Music. Det blev
en spannande och givande tid pd méanga sétt.

Jag hade redan tidigare varit i Sydafrika, dels pa lang-
resa och dels som volontirarbetare pé en grundskola
utanfor Kapstaden. Jag var fascinerad av detta vackra
och komplexa land och ség fram emot att nu fa for-
djupa mig i dess musik. Allt blev bestdmt med ganska
kort varsel, s jag hann inte bygga upp sa mycket for-
véntningar, men forestdllde mig mycket sang, dans,
trummor och andra spidnnande instrument samt att fa
spela i sammanhang med andra musiker.

Saga Blomberg ch Alfred Granberg

Bade jag och Alfred sag till att vdlja kurser som fanns
inom dmnesomrédet african music, ndmligen kurser i
afrikanska instrument, ensemblespel, dans, afrikanska
landers musik och kultur. ”Afrikansk musik™ &r ju ett
vildigt vitt begrepp som gor ansprak pé att innefatta
en hel kontinents musik. I de praktiska kurserna lag
dock fokus pa att spela instrument fran sodra, Ostra
och vistra Afrika. Vi spelade amadinda och akadinda
frén Uganda (trixylofoner som spelas vildigt snabbt
med en speciell teknik av flera personer samtidigt). Vi
spelade ocksa mbira, som jag berittar mer om nedan,

bow (bage, ser ut som en pilbage och finns i manga
olika varianter) kudu horn (horn fran kudu-bocken),
djembe och dun-dun (stor bastrumma) samt olika
sma rasselinstrument” som jag trodde skulle vara
busenkelt men visade sig kridvde teknik och mycket
traning.

Vér huvudlédrare inom african music var valdigt trev-
lig och generds, han var mycket glad at att vi svenskar
var dér och intresserade oss sa mycket for afrikansk
musik. Jag mérkte dock snart att han tog vildigt l4tt
pa lektionstiderna. Vissa ganger kom han sent, andra
inte alls och ytterligare andra fick vi till var gladje
plotsligt dubbla lektioner istéllet. Nivan pa den instru-
mentala undervisningen var ibland ganska 1ag, efter-
som manga av studenterna var sé gott som nyborjare.
Sa jag larde mig att ta till mig det som bjods och att
dven soka andra sammanhang att ldra mig. Jag gick
till exempel med i en kdr som forutom noterad mu-
sik sjong mycket sydafrikanska folksanger. Ménga av
korsangarna var operastudenter och den stdmningen
som uppstod nir 70 personer med s starka roster
sjong och dansade med ett oerhort tryck och energi
var fantastisk att uppleva.

Det instrument som jag kom att fastna mest for var
mbira dza vadzimu frén Zimbabwe. Mbira ir ett slags

Hemma hos Mbuya Niyati -
mbiraspelare i en forort till Harare
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tumpiano, dvs. en tribit med metalltangenter pa som
man slar an med tummarna och pekfingrarna. Runt
mbiran finns en stor kalebass som fungerar som re-
sonanslada. Dza vadzimu betyder ”av forfaderna”
och mbira spelas traditionellt i Zimbabwe vid spe-
ciella biraceremonier dér forfidernas andar tillkallas
for att ge rad eller vilsignelse i olika situationer. Jag
kontaktade en privatldrare och tog extralektioner och
blev snart s& mbirabiten att jag bestimde mig for att
aka en vecka till Zimbabwe och ldra mig spela dnnu
mer. Genom en kdérkompis fick jag kontakt med en
mbiraspelare i Harare som jag kunde fa4 bo hos en
vecka och spela tillsammans med. Det blev en om-
vilvande vecka med manga nya kontakter och myck-
et spelande. Mbiran har ett vackert, kluckande, ryt-
miskt ljud. Det fantastiska med mbira-musiken &r att
den &r s enkel, samtidigt som den rymmer en véldig
rytmisk komplexitet. Tvd mot tre finns med i prak-
tiskt taget alla sdnger och dessutom spelar man ofta
minst tvd personer samtidigt i olika stimmor som
melodiskt och rytmiskt gar mot varandra. Till detta
kommer sang och hosho vilket dr maraccasliknande
instrument som spelas av speciella, mycket skickliga
hoshospelare. Séngerna bestar av ostinaton som gar
runt, runt och spelas nétterna igenom under biracere-
monierna. Tyvérr fick jag inte mdjlighet att delta vid
nagon ceremoni, det far bli nésta gang jag aker dit.

Jag har fortsatt att spela mbira hér i Sverige och spe-
lar nu tillsammans med Celso Paco som bl.a. studerat
musik i Harare. Jag har dven anvint mig av mbiran
i undervisningen av barn. Jag brukar lata dem lyssna
och gissa hur instrumentet ser ut innan jag visar det.
De flesta barn tycker mycket om det och de brukar
fa forsoka hitta pulsen. Vissa hor tretakten, andra hor
tvatakten. An si ldnge har jag bara anviint mbiran lite
grand i rytmikundervisning men tror att man genom
rytmiken verkligen skulle kunna jobba med det po-
lyrytmiska och uppné ett storre lyssnande och dju-
pare upplevelse av musiken.

Dingiswayo visar Saa Blombeg hur man byter
trumskinn pd en djembe

Mbira-spelandet har alltsa i hogsta grad fortsatt att
vara med mig hir hemma. Jag och Alfred har ocksé
fortsatt att sjunga och dansa sydafrikanska sanger i
vokalensemblen Ageli, vilket ar véldigt roligt.

Det ér nu dver ett ar sedan jag kom hem fran Sydaf-
rika och jag kdnner mig vildigt glad att jag akte dit.
Sydafrika kallas ibland for the rainbow nation, som
en beskrivning av ett land fyllt av olika férgstarka
kulturer med allt vad det innebér: musik, konst, sitt
att leva, sprak, mat, traditioner m.m. Det finns pro-
blem, spanningar och rddsla men det kdnns ocksa som
ett land dér allt &r mgjligt och med framtidstro. Jag
kan varmt rekommendera att 4ka som utbytesstudent.
Aven om det ibland blev kulturkrockar och stunder
av frustration s var det roligt, intressant och utveck-
lande att 4 uppleva hur det dr att bo och studera 1 ett
annat land med allt vad det innebér.

Saga Blomberg

Sara Blomberg tog examen i Stockholm december 2005
Arbetar just nu som musiklirare pa Idunskolan (Waldorf-
skola i Nacka), korledare, workshopledare, mbiraspelare
m.m.

Las mer om vokalensemblen Ageli pa www.ageli.se.
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Utbytesstudent och kdrdeltagare i Kapstaden

Jag var spand 1 kroppen nér jag satt och skrev min
ansokan, det fick bara inte falla pé att jag skrev en
dalig uppsats tinkte jag. Ju mer jag filade pé uppsat-
sen desto mer Overtygad blev jag att jag ville éka. Jag
ville fa en helhetsbild av musik och dans frén Syda-
frika, sjunga och dansa i en sydafrikansk kdr och
framfor allt ville jag resa bort och vara en del av ett
nytt sammanhang i en ny miljo. I december kom be-
skedet att jag och Saga Blomberg var de utvalda att fa
aka till College of Music i Kapstaden som utbytess-

Upper campus - en del av universitetsomrddet

tudenter i en termin. Jag blev glad och forvantansfull
men hade inte tid att bli nervds eftersom det var sé
mycket som skulle fixas fore resan. Tre ménader sen-
are och efter att ndgra av osdkerhetsmomenten kring
resan klarats upp kom vi fram till Kapstaden.

I samrad med rektorn valde jag de kurser jag ville
och som stimde nagorlunda 6verens med min utbildn-
ing. Kurserna som jag valde heter African Music, Af-
rican Instruments, African Ensemble, African Dance
och Music Education. Undervisningen pa musikhog-
skolan i Kapstaden blev vardefull bla for att man fick
kdnna sig hemma nagonstans och for att man skaffade
sig kontakter. Den praktiska undervisningen var in-
spirerande men inte s strukturerad och kravande som

Undervisning i matematik och engelska genom
organisationen Shawco

jag tankt mig. Det fanns méngder med féreningar och
aktiviteter i universitetets regi som man kunde gé ga
med i. Jag gick med i Shawco och undervisade tioéri-
ga barn 1 matematik och engelska en gang i veckan i
kakstaden Khayelitsha.

Redan innan jag ékte till Sydafrika sjong jag fyrstim-
mig sydafrikansk folkmusik i sdngensemblen Ageli.
Vil i Kapstaden letade jag upp koren Choir for Africa
vilken jag och Saga borjade i. Det dr en kor som bestar
av mest svarta och férgade sangare som &r uppvéxta i
Sydafrika. Manga medlemmar gér pa operautbildnin-
gen pa musikhogskolan i Kapstaden. I Choir for Afri-
ca sjong de bade noterade stycken och folkmusik. Det
var folkmusiken jag var intresserd av. Det var tydligt
att klassisk musik och noterad kérmusik hade hogre
status @n deras folkmusik trots att det kindes som om
de njot mera av att sjunga folkmusiken.

Det hor ofta ihop en dans till sdngen som dansas sam-
tidigt som man sjunger i deras folkmusik. Danserna
ar ofta repetitiva och ganska enkla men det var en ut-

Alfred spelar bow under en ensemblelektion

maning att fa till samma gung i kroppen som ménga
av de sydafrikanska sdngarna hade. Det blev vid flera
tillfillen ett suggestiv och medryckande kénsla nér
hela koren dansade och sjong tillsammans.

Att killarna i koren var minst lika bra som tjejerna
pa att dansa och rora sig till musiken gjorde att jag
antligen fick manliga forebilder i dans. Jag sag killar
i kdren som spontandansade nér de stod och pratade.
Vad jag forstod var det inte for att stila eller gora sig
roliga utan bara for att de kéinde for det. Det har jag
inte sett hianda i Sverige. Efter flera veckor i koren
maérkte jag att det var nigot som var extra klurigt
med danserna, de andra hade en annan grundkénsla
dn jag nér de dansade. Jag har blivit uppvéxt med att

8 Rytmikforum Nr 1 - 2006



man markerar nedit med kroppen pé pulsslagen till
musik men jag mérkte att de markerade pulsslagen
uppat istéllet. Efter den insikten blev det lattare att fa
kénsla i dansen.

Jag blev invald i styrelsen i kdren som pr-ansvarig.
Koren var bristfilligt organiserad och kérmedlem-
marna hade dalig ndrvaro pa repetitionerna. Som
styrelsemedlem och som student pa musikhogskolan
tampades jag ofta med fragan hur mycket jag skulle
ga in och tycka och paverka och hur mycket jag bara
skulle ta det som det kommer. Jag ville inte komma
som vit minoritet och gést och styra for mycket sam-
tidigt som jag inte ville se pa nir saker inte fungerade
sa bra som jag tyckte att de skulle kunna géra.

Jag dr riktigt n6jd med att jag gjorde resan till Kap-
staden och allt jag fick uppleva déar. Jag trinade mig
i att sjunga spela och dansa men dnda inte s& mycket
som jag hade tinkt mig. Jag ordnade en trivsam vard-
ag och blev en del av ett helt nytt sammanhang vilket
kénns som en stor behallning av resan.

Alfred Granberg

Namn: Alfred Granberg

Dingiswayo, mbiralirare i C.T bygger varsin mbira
till Saga och Alfred

Sysselsittning: Studerar 4:e aret till musiklérare med rytmikinriktning pA KMH i Stockholm
Utlandsstudier: Utbytesstudent i Kapstaden varteriminen 2005. Utbytestiden rdknas som en del av min

utbildning.
Email: alfred granberg@hotmail.com

M3 —bra- lasning med Afrikansk varme

Musiken ér ett stort intresse for succéromanforfatta-
ren Alexander McCall Smith. Denna Zimbabwefod-
da skotte spelar fagott i amatororkestern ”The really
terrible Orchestra”.

McCall Smiths béstsdljande bocker om den godhjar-
tade kvinnliga detektiven Mma Precious Ramotswe
har charmat en hel vérld. Bockerna utspelar sig i
Botswanas huvudstad Gaborone.

Ett arv ger Mma Ramotswe mdjlighet att forverkliga
en drém — att Oppna Botswanas forsta detektivbyra.
Med ménsklig virme hjélper den driftiga detektiven
sina klienter. Borttappade barn, forlupna dkta mén,
stulna bilar, fordlskade tonédringar och falska skon-
hetsdrottningar — allt tacklas med humor och stor
livsvisdom.

Bokserien puttrar pd med ett trivsamt gemyt och stor
respekt for den mangfacetterade botswanska kultu-
ren. Vi lar oss forsta inneborden av Afrikanska héls-
ningsceremonier, hixdoktorns roll i bylivet, traditio-
ner runt giftermél och mycket annat.

Alexander McCall Smith beréttar att en amerikansk
psykiatriker ordinerar deprimerade patienter ldsning

av Damernas Detektivbyra. Detta med gott resul-
tat.Sldpp in den afrikanska solen i den annalkande
svenska hosten!

Hittills utgivna titlar p& svenska: Damernas detektiv-
byra, Giraffens tarar, Vackra flickors lott, Kalaharis
skrivmaskinsskola for mén, Livets skafferi.

Camilla Golstam
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Kye, kye kule
(uttalas”chaj, chaj kole™)

Kye, kye kule &r en barnlek som man kan hitta p4 manga héll i Afrika. Den finns 1 6ver 150 sprakliga varian-
ter men just den hér versionen péstds komma fran Ghana. Det hér &r en hdrmningslek dér alla kan vara med.
Sangen r ett utméarkt exempel pa s.k. ”call and response” som &r sa vanlig i Afrikansk musik.

Kye, Kye, Kule
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Kye, kye ku - le. Kye, kye ku - le. Kye, kye ko-fin - sa. Kye, kye ko-fi'n - sa.
5
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Ko-fi'n - sa lan - ga. Ko-fi'n - sa lan - ga. Ka-ka shi lan - ga. Ka-ka  shi lan - ga.
9
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Kum a-den - de. Kum a-den - de. Kum a-den - de, hey!
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Om Mimi ni

Den svenska texten ér skriven utifrdn det faktum att &ndra texten genom att sjunga om andra kénslouttryck
man i Tanzania ser och hor vad kroppen kdnner. Vid &n glddje.

anviandandet av Mimi ni dyker det ofta upp intressan- Det hér dr ocksa en utmérkt sdng om man vill arbeta
ta funderingar om kénslor och empati. Lat eleverna med enkel tvistimmighet.

Mimi ni
= 9 J /1 i } 1
o1 [ — =
Y] | — —
Mi - mi i Mi - mi ni Mi-mi nmi__
1. Lyss-nar pa, lyss - nar pa hur jag mar __
2. Tit - tar pa, tit - tar pa hur jag mar __

o) .
e —— = =
~e - - © z = =

Mi - mi ni Mi - mi
1. Lyss - na, ho - - - - - - T Lyss - na
2. Tit - ta, se Tit - ta
3
_ {) .
o I il il | I | | | -—
— ——
>
Mi - mi ni na 0 - na fu - ra - h>_/
Kéns - lor - na de fyl - ler mig med glad - je
Kéns - lor - na de fyl - ler mig med glad - je
., i |
& s —
'\Q) O =)
ni Mi - mi
ho - - - - - - - T Lyss - na
se Tit - ta
Afrikanska sanger i svenska sangbocker
Bele Mama Mangwani Mpulele, (Sydafrika)
Njubu (Tanzania) Banuwa (Liberia)
Osi buku Pata, pata, (Sydafrika)
Sabokoaja (Zanzibar?) Mwana Wange, (Uganda)
Siyahamba (Sydaftrika) Kumbya (Angola)
Dipidu, (Uganda) Kinalicherry (Sydafrika)
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Rescension

SI& ett slag for VARLDENS BARN

Christer Andréas, Edo Bumba
Lutfiskens forlag 2001
ISBN 91-88496-29-5

Sl4 ett slag for VARLDENS BARN ir ett singmate-
rial som kom ut 2001 pa Lutfiskens forlag. Forfatta-
rna Edo Bumba och Christer Andréas ville i och med
boken dokumentera ett projekt som handlade om hur
barn har det i olika linder. Christer d&r musiklarare
strax utanfor Goteborg och Edo, frilansande musik-
pedagog och gitarrist ursprungligen frdn Demok-
ratiska republiken Kongo. Edo Bumba deltog som
kursledare under SRD:s drsméteshelg 2006 och pre-
senterade da en del av innehallet.

Boken, bestdende av 40 sidor, innehéller 13 sénger,
komp, lek- och dansbeskrivningar samt en del annat
material kopplat till temat. Alla sanger har dven fatt
spansk Overséttning.

Att materialet mest har fatt betoning pa afrikansk
och svensk musik dr inte sa konstigt i och med att
forfattarna representerar dessa kulturer. Vissa sanger
har kopplingar till USA och Latinamerika. Daremot
saknas Asien helt. Men det gor inget, for det har ar
ett bra material att arbeta med i ett mer djupgaende
projekt kopplat till exempelvis FN:s barnkonvention.
Det gar latt att komplettera med material fran Gvriga
varldsdelar om sa onskas. For det dr sé jag tror att
materialet anvands bést; 1 samarbete med flera l4rare
och olika &ldrar av barn, i ett stérre projekt som han-
dlar om barns réttigheter. Barn har samma vérde och
rattigheter oavsett var de bor eller kommer ifran. Det
finns sanger som passar for blandade aldrar och en
del kor- och instrumentarr.

Edo Bumba och Fullriggaren Malevik

till forman for Diakonia

% T L
fLuﬂiskenAB

Till sist rekommenderas att besdka foreningen
Virldens Barns hemsida www.childrensworld.org dér
det finns mycket material att hdmta som passar till te-
mat. Féreningen har dessutom en mycket bra tidning,
Globen, som handlar om barn i olika delar av vérlden.
Tidningen gar att bestilla i klassuppséttning till sko-
lan.

Berit Westin

Putumayo’s African Playground

Kids

Futumawyo Presents

RS

Under folkmusikrorelsen pa 1970-talet spelade nagra
afrikanska musiker i Sverige in barnskivor. Ahmadu
Jarr var kanske forst med “En dag i Afrika”. En av

hans efterfoljare var Lat och Leklaget som har hun-
nit spela in en hel del Afrikaskivor. Flera afrikanska
visor har blivit en del av svensk dagis- och skolkultur.
Sa vanliga att man ofta glommer deras ursprung. Det
afrikanska kulturgods plockas ur sitt sammanhang
och forsvenskas.

Skivbolaget Putumayo &r ként for sina fina samlings-
skivor med s.k. varldsmusik. Darfor dr det dr roligt att
upptécka att de har gjort en cd med afrikansk musik
for barn. Den hir skivan innehaller sénger fran manga
delar av Afrika - frdn Senegal till Sydafrika. Material
kdnns ursprunglig och absolut inte tillrittalagd for
visterlandska 6ron. Négra hojdpunkter dr Kalimba
som mina elever élskar att rora sig till och hilsnings-
sangen “Jambo Bwana” som far eleverna att artigt
hilsa varandra péd swabhili. Att det medf6ljer ett litet
hifte som ger en utforlig beskrivning av musiken ar

ocksd ett plus. )
Karin Jehrlander
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Musikinstrument

Mbira

Lamellofon, kért instrument har ménga namn! Kan
heta; Mbira (Zimbabwe), Budongo (Uganda), Kalim-
ba (Zambia), Tom (Etiopien), Sanza, Sanzi, Likembe,
Lukembi, Mbila, Kasansi, Kisanji, Mboton, Agidigbo
(Nigeria), Akpata, Ubo, Jidida, Gbelee, Bonduma,
Kongoma, eller Kondi beroende pa var i Afrika man
rakar befinna sig. Det finns t.0.m. el-mbiror.

Instrumentet ger en lite hemlig kénsla. Hinderna ar
gomda i resonatorn — ingen kan egentligen se vad
fingrarna gor. Nar manga spelar tillsammans later det
mycket och fantastiskt.

Mbiran ar ett utmérkt klassrumsinstrument. De zim-
babwiska mbiror jag anvénder i min undervisning ar

konstruerade sa att de kan spela tre ackord; tonika,
subdominant och dominant och kan anvindas for att
ackompanjera sanger.

Mistarspelaren kan spela tillsammans med nyborja-
ren. Polyrytmiska utvikelser behover alltid forhalla
sig till ett stadigt pulsspel — demokrati i den musika-
liska praktiken!

Den 11 érige pojken tittade besviket pad mig nir han
slantrade in genom klassrumsdorren.

”Camilla, jag ringde till Kommunala Musikskolan.
Man kan inte spela mbira dir. Tanten visste inte ens
att mbira &r ett musikinstrument.”

Camilla Golstam

Det finns ett afrikanskt ordsprak som sdger att musikinstru-
ment maste ldra sig att tala innan de kan sjunga.

Vattentrummor gors av stora kalebasser. Den storsta delen
star pa marken och fylls med vatten. En lite mindre kale-
bass flyter upp-och-ner i den. Trumman spelas med hjilp av
ringar pa fingrarna, pinnar, skedar eller t.o.m. sandaler.

En stor del av virldens populédrmusik har kommit till pa ba-
rer och kaféer. Flaskor och i synnerhet 6lflaskor anvands pa
ménga hall 1 Afrika for att sla takten.

Karin Jehrlander
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Jag vill studera musik men mormor vill hellre gifta bort mig

Anelisa bor med sin mormor i ett litet hus uppe i
bergen. Hennes pappa dr dod och mamma arbetar i
staden langt borta for att fi ihop pengar till familjen.
Jag tréffar henne av en tillféllighet nér jag besoker en
god vén som dr musiklérare i Lady Gray. Nér Irma ber
Anelisa sjunga négra sanger for mig &r hon inte nod-
bedd. Hon borjar med en traditionell sang p& xhosa
och de karaktéristiska klickljuden sprutar ur munnen
pa henne. Jag hajar till! Vad &r det har? Vilket sug
hon har i rosten — och vilken kénsla hon férmedlar!

Niésta sang ar pa engelska, sedan afrikaans och till
slut xhosa igen. Efterat dr jag vildigt tagen. Jag har
séllan hort ndgon sjunga sé hir. Hon ér 16 ar, uppvéxt
i en avldgsen by och har aldrig fatt ndgon séngunder-
visning. Men hon stér helt ensam framfor mig 1 ett
kalt rum och sjunger med en gléd och en musikal-
itet som &r obeskrivlig. Det slér mig att hon kommer
fran samma stam som Miriam Makeba. De sjunger pa
samma sprak och med samma glod. Ar detta mojligen
en kommande storsangare jag har fatt lyssna till?

Irma fragar hur hon har det? Har hon sjungit pa na-
gra tillstdllningar pé sistone? Kommer hon att full-
folja high school? -Joda, det &r OK. Hon har tva och
ett halvt ar kvar av high school. Det har visserligen
pratats om att hon borde gifta sig snart, men hon
hoppas att hon i alla fall far g ut skolan. Utan att
hon séger det forstar vi att det skulle vara léttare for
familjen om de inte behdvde hélla henne i skolan.
Hennes lérare beréttar sen att mormor tar de fi Rand
hon ibland lyckas tjdna ihop.

Efterat 4r Irma vildigt ledsen. Hon beréttar att det ér
hennes stora sorg att hon inte kan hjélpa Anelisa till
att fi studera musik. Anelisa dr den mest begavade
elev hon tréiffat pd, men familjen har inga pengar till
att bekosta en musikutbildning.

Irma har sjélv bara halvtidsanstillning som musik-
larare. Sin andra halvtid arbetar hon oavlénad pa
fattiga byskolor som inte har rad att anstélla l4rare.
Dessutom bedriver hon ett forskningsprojekt som
gér ut pa att bevara barnens traditionella sanger och
danser. Hon anordnar festivaler dar barn fran olika
stammar far dansa och sjunga for varandra. Allting
spelas in och dokumenteras. Genom hennes arbete
fér barnen en ny stolthet over sitt kulturarv och de
véxer bade i sina egna och i andras dgon.

I'mina 6gon dr Irma 4r en hjélte. Hon 4r en vit sydaf-
rikan med god utbildning, uppvéaxt i en ganska trang-
synt miljo. Méanga tycker att hon &r konstig och de
undrar varfor hon bryr sig om de svarta barnen och
deras musik. Men Irma struntar i deras avoghet. Hon
har flyttat till Lady Grey for att hon trivs dér, och
hon tycker att hennes arbete ar viktigt! Hon kor runt i
sin skakiga bil for att ge gratisundervisning, hon har
9 svarta pojkar inackorderade i sitt hem, hon sitter i

Anelisa

skolstyrelsen och hon dr informell mentor at rektorn.
Vilken musiklérare! Jag &ker runt med Irma i tre da-
gar. Hon bér olika stammars klddedrikt olika dagar,
och hon ér élskad vart hon 4n kommer.

Nér Irma den hér dagen beréttar om Anelisa fér jag
en idé. Jag ska forsoka att samla in pengar sé att hon
kan studera vid Lady Grey Arts Academy de tva och
halvt &r hon har kvar av high school. Sen kan hon
om hon vill sdka stipendium for universitetsstudier.
Lady Grey Arts Academy dr en vildigt bra skola
med musik/dans/teater/konst-profil. Den &r en av tre
liknande skolor i Sydafrika och ligger bara fem mil
fran Anelisas hem. Men det gér inte att pendla dit for
det finns ingen kollektivtrafik. Liksom alla de andra
eleverna maste Anelisa méste bo inackorderad om
hon vill studera dér.

Tva ménader senare ér allt ordnat. Jag har borjat sam-
la in pengar och Irma har lovat att skdta finanserna sé
att inget ”forsvinner” pa véigen. Anelisa dr antagen till
skolan och flyttar in pé internatet tillsammans med de
andra eleverna. Hon blir direkt solist i kdren och korl-
edaren dr overfortjust. Anelisa ér glad s& hon hoppar.
Hon far nu éntligen studera pé en riktig Art School
och léra sig mer om sang musik och dans. Framtiden
ar ljus och full av mgjligheter...

Du kan ldsa mer om skolan pd www.ladygreyart-
sacademy.net
Om du vill veta mer eller om du vill bidra till Aneli-
sas fortsatta studier &r du vilkommen att hora av dig
till eva.wedin@kmbh.se
Eva Wedin
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Latforum

Tillhdr du dem som valjer att skriva en egen I3t — i stallet for att agna timmar

av letande efter den perfekta laten?

Under rubriken Latforum kan du dela med dig av
dina egna latar. [ varje nummer presenterar vi en ny
rytmiklat — blir det din nésta gang?

Skicka in dina egna alster till Rytmikforum. Det gér
bra att skicka in en kopia av handskrivna noter efter-

Marc Bjersbo-Asp.

De forsta att skicka in bidrag till Latforum dr Alma Hedlund och

Alma tog Rytmiklararexamen i Stockholm 2004. Nu arbetar hon pa
Carlssons skola och ér korledare i Centrumkyrkans korer.

Marc borjade studera rytmik i Stockholm och bytte sedan inriktning.
Nu &r han nyexaminerad fran musik- och medieutbildningen pd KMH.
Idag freelansar han med att géra musik till videoproduktioner och till
webben. Han héller dven foreldsningar i medieteknik.

som vi har mojlighet att gora layout pa dator.

Pa latforums material géller vanlig copyright Du kan
anvénda och kopiera laten for eget bruk eller till ditt
klassrumsbehov. Daremot fér du inte kopiera sangen
och sprida den vidare.

langa dagar med regn
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Vad gor du nu?

Den har géngen har vi intervjuat de som tog examen 1983 i Goteborg. Det ar vart att notera att det &r dessa
tre personer var de forsta som tog Rytmiklararexamen i Goteborg efter det att utbildningen startade 1979.

Vem ér du?

Jag heter Lotta Hellsten och &r en
ensamstdende tvdbarnsmor bosatt i
Givle. Sedan sex ar arbetar jag som
producent for Musik i Gavleborg.
Mitt arbete ar mycket varierat. Jag
arbetar med allt frdn att producera
barnforestéllningar, anlita musiker,
stodja projekt i lanets skolor, till att
exempelvis arbeta med Musik Di-
rekt, dir ungdomar sjédlva dr musiker. Ni kan ldsa mer pa
http://www.lg.se S6k pa “musik i skolan”

2. Beritta om din utbildning.

Jag kom in pa Rytmikldrarutbildningen redan som 18-
aring. Fran borjan hade jag egentligen tdnkt satsa pa dans.
Jag dansade mig igenom min gymnasietid i Karlstad. Det
var en av mina ldrare pd gymnasiet som tipsade mig om
Rytmiklararutbildningen.

Genom att vi var den forsta kullen fick vi experimentera
mycket. Det fanns bade for- och nackdelar med allt experi-
menterande, men som ung student upplevdes det néstan
bara underbart. Vi hade mycket ldrarledd undervisning,
improvisation, dans, fritt skapande. Praktik hade vi dnda
fran borjan av var utbildning och metodiken var fantas-
tisk.

Vem éir du?

Jag heter Bodil Brehmer och jag
bor i en villa i Goteborg tillsam-
mans med min 16-arige son och
min sambo. I bottenvaningen pa
huset har jag rytmikskola — Studio
Dalcroze.

Beriitta om din utbildning!

Jag gick rytmiklararutbildningen pa Musikhogskolan i
Goteborg och tillhérde den forsta arskullen som gick ut.
Vi var vildigt fa i borjan, linjen var helt ny och naturligtvis
hade den ”barnsjukdomar”. Men det fanns ocksa en stor
entusiasm och ndgot som var unikt for ”vér” linje — vi hade
ovningsundervisning under alla fyra dren. Det var valdigt
bra. Jag tog examen 1983 och efter det har jag forsokt fort-
bilda mig med jamna mellanrum. Jag har gatt ett par paby-
ggnadskurser i rytmik i Stockholm, jag har gatt en kurs i
violinmetodik och jag har ldst magisterkurs i musikpeda-
gogik hér i Goteborg.

Har din utbildning kommit till nytta -

pa vilket sitt?

Nir jag tagit examen, fanns inga rytmikldrarjobb att fa,
men jag fick en musiklarartjanst pa 1dg- och mellanstadi-
et i Alingsas. Vid sidan av tjdnsten hade jag négra jobb

3. Har din utbildning kommit till nytta - pa vilket sétt?
Sa hir 1 backspegeln kan jag verkligen se hur vél jag har
anvant min utbildning. Efter min examen fick jag en spe-
cialsydd tjanst i Uddevalla. Dér fick jag arbeta med rytmik
pa alla stadier, forskola, siarskola, grundskola, gymnasium
och musikgymnasium. Det var en mastodonttjanst, skrattar
Lotta, men det var otroligt larorikt.

I slutet av 80-talet flyttade jag till Gavle och dér arbetade
jag med lararutbildningarna. D4 fick jag ocksa mojlighet att
skriva en del undervisningsmaterial.

Jag har haft stor nytta av det metodiska och didaktiska inom
rytmiken, det tematiska séttet att tinka. Allting dr mojligt
med rytmik.

4. Har du satsat pa nigot speciellt imnesomride inom
rytmikpedagogiken?

Det skulle val vara metriken. Metrik har jag jobbat med
i alla aldersgrupper. Puls, rytm och rorelse — metrik &r
genomgaende i allt.

5. Har du nagot rad att ge blivande rytmiklirare?
Vaga ge er ut pa andra musikaliska omraden. Arbeta inte
enbart som ldrare.

som frilansande rytmikldrare (Ljungskile Folkhdgskola,
nagra dagis etc.) Ett ar turnerade jag med en musiksaga i
ett regionmusik-projekt. Efter hand som det examinerades
rytmiklérare i Goteborg, borjade det dyka upp jobb. Jag ar-
betade i musikskolan i Harryda, pa Frolunda Kulturhus och
i Hammarkullen. Detta fram till 1990 — da startade Anna
Maria Koziomtzis och jag Studio Dalcroze.

Har du satsat pa nagot speciellt imnesomréade inom ryt-
mikpedagogiken?

Idag undervisar jag i rytmik for baby och 1- & 2-aringar till-
sammans med forédldrar, 3-,4- & S-aringar (utan forildrar)
och 6 aringar och uppat i fiolrytmik.

Jag tycker om att jobba med alla grupper — men fiolryt-
miken ligger mig lite extra varmt om hjartat. Mina fiolryt-
mikelever har en 60-minuters grupplektion i veckan. Da
varvar vi spel med rytmik, sang, dans musikteori etc. Sen
har de ocksé en enskild lektion pa 15 min per vecka. Det
roar mig att tdnka ut finurliga 6vningar for att fa barnen att
forsta. Dessutom har ju jag ofta haft ungarna i flera ar innan
de borjar spela fiol — och det gor ju inte saken sdmre.

Har du nagot rad att ge till blivande rytmikpedagoger?
Det var den svaraste frdgan — vi dr ju alla sa olika. Men
en tanke jag alltid bar med mig ar att vi &r i laroprocessen
tillsammans — eleverna lar sig (férhoppningsvis) ndgot men
jag lar mig (minst) lika mycket, fast ndgot annat. Jag tror
att det ar en del av tjusningen for mig — vi gor framsteg
- tillsammans.
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Vem ér du?
Jag heter Annika Tohver

Beriitta om din utbildning.

Jag tog min Musik- och Rytmik-
lararexamen 1983 vid Musikhog-
skolan i Goéteborg. Jag borjade
direkt jobba som musiklédrare i
grundskolan. De forsta aren var
rétt slitsamma och jag jobbade pa
ménga olika skolor for att fa ihop
en heltidstjénst. 1987 fick jag hela min tjdnst pa en skola,
Grevegardsskolan i Véstra Frolunda. Sedan 1995 iar jag pé
Fiskebécksskolan och dér erbjods jag mojligheten att ldsa
in matte. Nu undervisar jag ungefar lika mycket i de bada
amnena. Det dr en mycket rolig kombination av &mnen och

jag trivs med det och att vara klassforestandare for elever i
de dldre arskurserna (ar 6-9).

Har din utbildning kommit till nytta - pa vilket séatt?
Jag har inte undervisat som rytmikldrare, men tycker att
jag har haft stor glidje av min utbildning. Jag tycker att
den gav mig en bra grund, pedagogiskt och personligt. Jag
tycker att min rytmikbakgrund gor det enkelt och naturligt
for mig att anvénda kroppen i en rorelsekanon, dans eller
som uttryck for gestaltning — och att integrera detta i min
vanliga musikundervisning. Min uppfattning &r att eleverna
ocksa tycker att det dr roligt.

Har du néagot rad att ge till blivande rytmikpedagoger?
Var dig sjalv och gor det som du tycker ar roligt, det &r s
du entusiasmerar dina elever!

Workshop med Edo Bumba, Artisten Géteborg

Lordagen den 18 mars tréffades 12 st forvéantansfulla "ryt-
mikare” for att fa fylla pa depaerna. vad det giller Djembe
och Korsang fran Kongo. Edo Bumba, som du kan lédsa
mer om pad www.edobumba.com, holl i en skont avslapp-
nad workshop hela dagen. Dock med en mycket mer in-
tensiv happening mitt i som jag skriver senare om. Vart
forsta pass fokuserades pa Djembetrumman dér vi genom
lite lek med skinnet virmde upp hianderna och fick lite tips
for nyborjarelever. Vidare jobbade vi mycket med en rytm
dér hjartslaget kom i fokus. Som ett lugnt lokomotiv tuf-
fade vi pa en bra stund, med inslag av improvisation, tills
motoriken satt sig ganska vil. Precis innan lunch dvade vi
en otroligt vacker sdng som vi efter lust 14t flyta ut i en fri
rytm efter vart och ens tempo.

Under eftermiddagen kom korsanger fran Kongo i fokus
an mer. Edo Bumba anvénde sig da b.la. av séngen ”Trum-
mornas sang/Sla ett slag for Virldens barn” fran materialet
”Vérldens barn” som han har skapat tillsammans med en
vén for flera ar sedan. Négra i gruppen hade redan provat
delar av materialet med positiv respons fran elever i skilda
aldrar. Laten Nkembo har t.ex. jag anvant som dans med
sjalar eller tygremsor i en vuxen/barngrupp 3-5 aringar i
kyrkan. For anvéndning i skolan finns korstimmor eller
enklare och svarare rytmstdmmor till de flesta séngerna. En
dans som jag anvént for latt koordination och uppvirmn-
ing for 10-12- &ringar &r “Malisoe” som jag tror manga av
oss hort innan.

Hoéjdpunkten denna dag var for mig och troligen de flesta
av oss ett besok péd Virldskulturmuseet vid lunchen denna

Edo Bumba

dag. Dock syftar jag inte pd den hiftiga byggnaden, den
vackra maten eller det trevliga sillskapet. Nej, vad som
dyker upp i minnet &r ménniskors medryckande ansikten
och 6gon nér vi fick vara en del av en av Edo Bumbas flera
shower pa museet. Trots minimal forberedelse var det hér-
ligt att & backa upp fartfyllda trumimprovisationer, stotta
i den vackra sdngen och framforallt se ménniskor fyllas av
musikens gliddje. Jag kunde inte hjélpa tanken att det var
skont att f4 krypa ur mitt vésterlindska skal for att bara
ryckas med en liten stund.
Jill Olandersson

Arsméteshelg 2007

Nasta drsmoteskurs kommer att dga rum i Skellefted den 17-18: e mars 2007.
Skriv in &rsmoteshelgen i din almanacka redan nu och hall dig uppdaterad om
drsmotesplaneringen pad var hemsida och genom vara nyhetsbrev!
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Styrelsen

En presentation av nya styrelsen

Camilla Golstam

Ordf6rande
Solna
camilla@rytmikforum.se

Mening som beskriver mig:

“Att finna lugn i en bullrig miljo; att folja
flodet med ett leende. Mina uppgifter utma-
nar mig. Min mammaroll forédndrar mig.”

Ylva Holmberg

Sekreterare
Malmo
ylva@rytmikforum.se

Mening som beskriver mig:
“Melodi &r hjértats sprék, rytmen i blodets
sang och harmonin i sjélens spegel”.

| Henrik Almén

Webmaster
Stockholm
henrik@rytmikforum.se

s

N

Mening som beskriver mig:

Bor i Stockholm dér jag skriver noter, jobbar
med statistik, producerar radio och lite annat.

Bodil Brehmer

Goteborg
Kassor
bodil@rytmikforum.se

Mening som beskriver mig:

“Har rytmik i huvudet nistan jamt, spelar
fiol, springer i skogen, umgés med familjen
och kaninerna.”

Lotta Bergil

Tidningsredaktion
Stallarholmen
lotta@rytmikforum.se

;,o"' -_.-‘ . . } )
Mening som beskriver mig:
”méngsidig och kreativ med svart att fa
arslet ur vagnen”

Kersti Larsson
Tyreso

Suppleant
Forbundshistoriker

Karin Jehrlander
Skogés

Suppleant
Tidningsredaktion

Utnyttja ditt medlemskap

Med jimna mellanrum kommer du att f4 nyhetsbrev
fran SRD. Det kan ocksa komma exklusiva inbjudn-
ingar till ppna workshops eller konserter; medlem-
serbjudanden.

Allt detta sker med epost. Se till att du har rapporter-
at in en aktuell epostadress till forbundet. Skicka ett
mail sé lagger vi till dig pa var medlemslista.
medlem@rytmikforum.se

Hall dig uppdaterad

Under hosten kommer SRD: s nya hemsida att vixa
fram. P4 hemsidan kommer bland annat du att kunna
diskutera i ett ndtforum och l4sa rytmikforums blogg.
Vilkommen att titta forbi vart nybygge.
www.rytmikforum.se
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Ebba Burton

In memoriam
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n av Sveriges mest betydande rytmikpedagoger

har gétt ur tiden. Ebba Burton avled stilla i sitt hem
den 11 juni 2006, ndgra ménader efter sin hundraars-
dag.

bba Burton erhdll 1928 och 1929 sina musiklérar-

och kyrkoséngarexamina vid Kungliga Musika-
liska Akademien. Dar moétte hon for forsta gangen ryt-
mikpedagogiken som elev till Anna Behle. Detta méote
kom att fa en avgorande betydelse i Ebbas liv. Efter att
ha undervisat 1 musik vid Anna-skolan fram till 1933,
begav sig sé Ebba till Institut Jaques-Dalcroze i Gene-
ve, dir hon 1938 erholl sitt rytmiklérarcertifikat.

fter en tid med familj och tva dottrar utmynnade

karleken till rytmiken i ett diplom 1951 vid in-
stitutet 1 Genéve, vilket gjorde henne till en av de fa
svenska rytmikpedagoger med denna hogre rytmikla-
rarexamen. Det blev starten for ett intensivt liv med
undervisning i musik och rytmik. Under tva decennier,
1951 — 1971, undervisade Ebba i dmnena musik och
rytmik vid Hoglandsskolan i Bromma, dédr hon blev
sjilen bakom alla sang- och julspel som sedan blev en
del av skolans tradition.

Det Ebba sjilv sdg som sin viktigaste insats var
att hon pa olika och egna sitt kunde fora Emile
Jaques Dalcroze’s idéer vidare i Sverige, och framst
gjorde hon det genom att tillsammans med bl a Dag-
mar Wide starta Svenska Dalcroze-seminariet 1960.
Dar undervisade hon fram till 1974 i rytmik, pianoim-
provisation och solfége. Undervisningen, att formedla
musik via rytmik, gav henne oerhord tillfredsstillelse

och glidje. Hon efterstrdvade alltid hog kvalitet och
Ebbas dotter Nina Burton beréttar hur Ebba 1968 noga
forberedde sig for att ta dver rytmikundervisningen pa
musikhogskolan i Stockholm, genom att resa runt till
olika Dalcroze-institut i Europa for att fa kvalificerad
inspiration av sina forna kamrater frdn Genéve. Tjans-
ten pd musikhodgskolan upprétthdll hon under tre ar.

pplevelsen av och kunskapen om musikens helhet

och bestandsdelar var Ebbas riktmirke och mal.
Alla hennes kurser hade en klar och tydlig progres-
sion. Hon dlskade rytmiken och med stor integritet gav
hon mycket energi, kraft och glddje i sin undervisning.
Tydligheten, och de krav hon stillde pa eleverna for
att nd sina musikaliska och pedagogiska mal, ingav
ocksé stor respekt och motivation till studierna. Ebba
kénde ett ansvar for att rytmikpedagogiken och Jaqu-
es-Dalcroze’s idéer skulle utvecklas och leva vidare.
Pa hennes initiativ instiftades tva fonder till stod for
rytmikpedagoger i Sverige.

anga ar de forna elever som 4n idag intygar Eb-

bas betydelse som ledstjdrna bade personligen
och yrkesmaéssigt. Ebba har med sin styrka och sitt
skarpa intellekt under ett sekel varit en forebild for oss
rytmikpedagoger. Hennes liv och verksamhet for ryt-
miken har skapat flera generationer av rytmiklarare i
Sverige. Inte minst for oss kvinnliga rytmikpedagoger
har Ebba visat att passion kan vara nagot storre dn kér-
lek mellan ménniskor. Det kan ocksé vara vordnad for
en idé som omfattar manniskans alla kompetenser och

uttryck. ) )
Ulla Hellgvist / Ulla Wiklund
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,. | Kom é hostmoteI

Wl Svenska Rytmikpedagogférbundet Dalcroze vill ge dig, rytmiklarare eller rytmikstudent ett
tillfalle att traffas. Kom och inspirera, kom och bli inspirerad av rytmikare med andra sorters
jobb, annan repertoar eller nya tokiga undervisningsidéer. Bara vi vet hur fantastiska vi ar!

GOTEBORG STOCKHOLM MALMO

Plats: Plats: Plats:

Studio Dalcroze, Musikmuseet, Nordenski6ldsgatan 10

Klintens vig 20 Sibyllegatan 2 Vi méts i foajén till lararutbildnin-
gen. Den ligger néra stationen.
Tid: Tid:
Séndagen den 12 november, Sondagen den 26 november, Tid:

kl. 14.00 — 17.00. k1. 12.00 — 17.00. Sondagen den 12 november, kl.

15.00.
Program:

Program:
*Workshop:

o / *Museipedagogen rytmikliraren Program:
Itnpiowsatlon med instrument och T hsereten Tichh musaa «Att bygga niitverk.
;‘?re % A e W *Liten konsert av och med student- *Tid for samtal och diskussioner.

t‘fﬁ? ]‘;" X e ‘g i er fran KMH. “Fika.
N O TS L G 1 ™ *Tid for samtal och mote. eInformation fran férbundet.
*Fika och samtal. . 3

. *Att bygga natverk. *Dagen ar fortfarande under plan-

*Att bygga nitverk. ’ PR ¢
oIt tion fran forbindet *Information fran férbundet. ering.

s e R T 1 *Mingelbuffé till subventionerat
pris: 65 kr. For anmélan & fragor:

For anmélan & fragor:
Senast den 6 november.

Senast den 6 november.

’ ’ For anmélan & fragor:
bodil@rytmikforum.se
031- égzyg ) Senast den 19 november. ylva@rytmikforum.se

040-97 37 42
camilla@rytmikforum.se
070-643 83 39

Vilkommen!
Vilkommen!

Kostnad:
Kaffe och rundvandring ingér.
Buffé, om du vill, 65 kr.

Vilkommen!

SKELLEFTEA

ingrid.arvidsson@kvisten.se
Program: 0910-120 64
Plats: *Workshop: Eller:
Anderstgrpsskolan, Notvarden pa lagstadiet christina.j.lovbom@gmail.com
Gymnasievigen 5 och gymnasiet. 0910-388 32
: Ingrid Arvidsson
Tid: Christina Lovbom Kostnad:
Lordagen den 11 november, *Att bygga nétverk. Dagen &r kostnadsfri, lunch och
kl. 10.00 — 16.30. *Planering infér SRD:s drsmote. kaffe ingar.

Biljettpris for forestdllningen ca 50
Samt kvallsforestdllning med Skel- For anmilan & fragor: kronor.

leftea Dans- och Balettférening. Senast den 27 oktober:
Forestéllningen

; - Vilkommen!
”Dans 1 Novembermorkret”
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